
 

思春期ヘルスケア講話 
 

 さる１０月１７日（木）、１年生と保護者の方を対象に本校の体育館で、ひだまり

助産院・佐藤真紀子院長を講師として「命と性の話～未来のあなたへのメッセージ～」

という演題で、デート DV や妊娠・中絶・避妊や性感染症、命の誕生について、大変

わかりやすく、お話をしていただきました。講話終了後、代表生徒から「相手の気持

ちを考えことが大切。学んだ知識を生かして、これからの生活につなげていきたい。」

と感想がありましたが、健康で豊かな人生を歩むために、命と性、望ましい人間関係

について考える時間になりました。 

 

 

 

 


